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Avmaskning

Idag ar alla avmaskningsmedel till hast receptbelagda, det innebér att Du som djurdgare maste ha
kontakt med Din veterinar for att fa avmaskningmedel utskrivet. En av anledningarna till att
avmaskningmedlen har blivit receptbelagda ar den 6kande resistensen hos indlvsparasiterna mot
vanliga avmaskningmedel sdsom Ivomec.

Alla hastar drabbas av inédlvsparasiter men parasiterna utgor inte nagon fara for hastens halsa om
de inte forkommer i stérre mangd. De storsta parasitbordorna aterfinns hos f6l och unghéstar.
Aldre histar har ofta utvecklat immunitet mot parasiterna genom aren. | vissa fall kan aldre histar
fa kraftiga prasitbordor, ibland pa grund av att deras immunférsvar av nagon annan anledning ar
nedsatt.

Hur ofta och med vad Du b6r avmaska Dina hastar avgors av hur situationen ser ut pa just Din
gard/Ditt stall. Ett stort stall med manga hastar men lite hagmark behdver avmaska oftare an ett
litet stall med ett fatal hastar som har tillgang till stora hagar. Idealiskt &r om hastarna har skilda
vinter- och sommarhagar. Dessa fragor kan Du diskutera med Din veterinar for att pa basta satt
kunna planera vilken strategi Ni skall ha.

Trackprover ar till stor hjalp i parasitbekampningen. Den exakta mangden dgg per gram track (epg)
ar egentligen inte det mest intressanta, man bér be om odling for kontroll av stora blodmasken
samt analys for bandmask ocksa eftersom dess parasiter kan orsaka sjukdom.

Mockning av hagar ar ocksa mycket viktigt och minskar anvandningen av avmaskningsmedel.

Lilla blodmasken

Dessa lever i hastens grovtarm. De vuxna maskarna lagger dgg som passerar ut med avforingen och
pa sa satt infekteras betet. Andra hastar infekteras genom att de ater de klackta larverna i graset.
De flesta hastar har en storre eller mindre mangd larver av lilla blodmasken i olika
utvecklingsstadier i tarmen. Om de forekommer i mycket riklig mangd kan hasten drabbas av

kolik, diarré eller avmagring.

Som regel racker det att avmaska mot lilla blodmasken strax fore betsslapp pa varen och vid
installning pa hosten. Stora stuterier och andra gardar dar manga hastar i olika aldrar halls i
gemensamma hagar bor avmaska mer ofta under sommar halvaret. Detsamma galler om det
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konstaterats genom trackprover att parasitbordan ar hég. Ivermectin- och moxidectinpreparat har
god effekt mot blodmask, men dven Pyrantel har effekt.

Stor blodmask

Stora blodmasken har varit ganska ovanlig men man har sett en 6kning de senaste aren. Stora- och
Lilla blodmaskens agg ser likadana ut och maste klackas fram for att man skall kunna sarskilja vilka
parasiter hasten har. Det ar viktigt att ta ett trackprov och begara odling alternativt PCR for stor
blodmask for att veta om hasten har stora blodmasken eller inte.

Stora blodmasken smittar ocksa genom att vuxna maskar lagger dgg i hastens tarm, dessa agg
passerar ut via tracken och klacks pa betet till larver som darefter ats av andra hastar. Larverna
utvecklas till ytterligare ett larvstadium i tarmen och borrar sig in i blodkarlen i tarmen och vandrar
upp till krésroten (stora blodkarl som forsorjer tarmarna).

Efter ca 4 manader har larverna utvecklats till vuxna maskar som sedan féljer med blodet in till
tarmen dar de suger blod i tarmvaggen. Ytterligare 6-8 veckor senare kan dessa borja lagga agg.
Hela livcykeln tar 6 manader. Det ar darfor ingen idé att ta en odling inom 6 manader efter
avmaskning.

Stora blodmasken kan genom att den haller till i krésroten orsaka stora skador och dven om hasten
har ett lagt dggantal skall den avmaskas mot stora blodmasken om den finns.

Spolmask

Forekommer oftast bara hos fél och 1-aringar, de ses sallan hos vuxna individer eftersom dessa
utvecklat immunitet mot parasiten. Spolmasken lever i tunntarmen. Aggen passerar dven hir ut
med avféringen och infekterar betet. Aggen dr mycket motstdndskraftiga och dverlever flera ar pa
betet. Det innebar att om ett spolmaskproblem konstaterats pa garden ett ar far man rakna med
att kommande generationers fol ocksa kommer att drabbas. F6l och unghéastar som drabbats av
spolmaskinfektion kan visa symtom sasom dalig tillvaxt, raggig harrem, nedsatt aptit etc. Men en
del fol kan ocksa vara tillsynes helt friska och sedan plotsligt drabbas av allvarlig kolik, i dessa fall
kan ibland stora mangder spolmaskar ses i tunntarmen.

Fol bor avmaskas mot spolmask vid 8 och 16 veckors alder och undertecknad rekommenderar dven
att 1-aringar avmaskas mot spolmask. Ilvermectinpreparat har tidigare ansetts vara effektiva mot
spolmask men under senare ar har resistens mot dessa preparat konstaterats, darfor
rekommenderar jag att félen avmaskas med Fenbendazol.

Bandmask

Denna mask ar ocksa vanligt forekommande. Masken lever i granszonen mellan tunntarmen
(ileum) och blindtarmen (cekum). Aggen passerar ut med tricken och infekterar betet, men innan
de kan infektera ndsta hast maste dggen atas av ett litet kvalster som finns i graset. Nasta hast
smittas nar den i sin tur ater kvalstret. Hastar som har bandmask i storre mangd kan drabbas av



kolik i form av t ex blindtarmsfoérstoppning eller motorikstérningar i ileum (sista delen av
tunntarmen).

Undertecknad rekommenderar att man avmaskar en gang per ar (med fordel innan betesslapp)
mot bandmask. Vid konstaterad tung parasitborda rekommanderas avmaskning tvar ggr/ar.
Prazikvantel i enkel dos ges i forsta hand men aven pyrantel i dubbel dos har god effekt.

Styngfluga

Flugorna lagger sina dgg pa hastarnas ben under sommaren, dessa kan ses som sma gulvita prickar
pa hastens ben. Hasten slickar i sig dggen och larverna vandrar sedan via munslemhinnan ner till
hastens magsack dar den 6vervintrar.

Sma mangder styngflugelarver orsakar sallan nagot problem, men i stérre mangd kan de orsaka
kolik och magsarsliknande symtom. Om en stor mangd styngflugeagg har setts pa hastarnas ben
kan ivermectin- eller moxidectin ges sent pa hosten. Et bra satt att minska infektionen hos hasten
ar att mekaniskt avlagsna dggen fran hastens ben.

Avmaskningsmedel

Ivermectin finns i — lvomec, Noromectin, Bimectin, Equimax, Eraquell

Pyrantel finns i — Embotape

Prazikvantel finns i combination med ivermectin i — Cydectin comp, lvomec comp, Equimax
Moxidectin finns i — Cydectin och Cydectin comp

Fenbendazol finns i — Axilur

Botulism

Orsak

Botulism ar en dodlig men tack och lov ovanlig sjukdom som orsakas av bakterien Clostridium
botulinum som férekommer i jorden. Bakterien kan under vissa forhallanden bilda sporer som kan
finnas i jorden eller i déda djur/ruttnande vaxter och utsondra ett toxin (gift) som paverkar
nervsystemet hos daggdjur. Hastar ar mycket kansliga for toxinet och mycket sma mangder kan leda
till doden. Hasten far i sig toxinet genom att ata till exempel daligt hosilage. Det &r inte ovanligt att
sma harungar eller sorkar aker med i hosilagebalen under pressningen, eller att jordkokor foljer
med nar hoet vands, nar balen sedan plastas uppstar en syrefattig miljo som ar idealisk for
botulismbakterierna att bilda toxin i.

Det har férekommit fall med utbrott av sjukdomen, oftast i samband med utfodring av storbal
hosilage i hagen/l6sdriften.



| enstaka fall kan hasten fa i sig bakterien som sedan bildar toxinet i mag-tarmkanalen, detta ar
fallet i sa kallat "Shaker Foal Syndrome”.

Botulism ar en anmalningspliktig sjukdom, men langt ifran alla fall anmals, troligen pga att det ar
relativt att helt sakerstalla diagnosen via biospitagning under en obduktion.

Symtom

o Problem att tugga och svilja

o Okad salivering, det kan rinna saliv ur munnen.

o Hangande 6gonlock och vidgade pupiller.

o Urinblasan téms inte och hasten kan bli forstoppad och fa koliksymtom.

o Muskeldarrningar

o Svansmuskulatur, ldppar och tunga tappar muskeltonus.

o Muskelsvaghet, stel och eventuellt vinglig gang.

o En del hastar blir sa svaga i muskulaturen att de inte kan halla upp huvudet eller i vissa fall
inte kan resa sig. Tillslut drabbas ocksa andningsmuskulaturen och hasten dor av att den inte
kan andas.

Doden intraffar vanligen inom 48-72 timmar.

| enstaka fall kan hasten fa i sig en sa liten mangd av giftet att det ger mildare symtom och héasten
kan overleva.

Behandling

Det finns i Sverige ingen riktad behandling mot sjalva sjukdomen, utan det handlar om att ge de
drabbade hastarna understédjande behandling i form av vatsketerapi, naring och laxerande
preparat. De kraver kontinuerlig tillsyn och bor avlivas av djurskyddsskal om sjukdomen fortskrider
till att hasten ej kan resa sig och innan andningsmuskulaturen borjar paverkas.

| USA och Kanada finns ett motgift (antitoxin), men detta finns ej tillgangligt i Sverige. Motgiftet kan
endast skydda hasten mot det fria giftet och maste alltsa ges omgaende for att ha effekt.

Diagnos och prognos

Diagnosen stélls oftast av veterindren genom att hasten uppvisar en kombination av de klassiska
symtomen och genom att utesluta andra sjukdomar som kan ge liknande symtom.

Definitiv diagnos kan endast stéllas genom att en biopsi fran tunntarmen tas, detta gors oftast i
samband med obduktion.

Prognosen for en drabbad hast ar mycket dalig eftersom det kravs sa extremt liten dos av toxinet
for att utlosa sjukdomen hos hast.

Dodligheten ar runt 90%.

Vaccination
Botulismvaccinet Bot Vax B ger ett bra skydd, dock inte hundraprocentigt. Grundvaccinationen



bestar av 3 vaccinationer med 1 manads mellanrum, darefter arlig revaccination. Hasten har ett bra
skydd mot sjukdomen ca 2 veckor efter sista sprutan.

Fol kan vaccineras redan efter 10-14 dagar om det skulle féreligga en stor risk for sjukdomen.
Annars brukar man bérja vaccinera mot Botulism i samband med 6vriga vaccinationer vid 5
manaders alder.

Ekvint Metabolikt Syndrom (EMS)

EMS eller insulindysregulering (ID) som det ocksa kallas ar en sjukdom som tyvarr blivit mycket
vanlig i var hastpopulation och kan leda till allvarliga foljdsjukdomar sasom fang.

Symtom:

EMS drabbade hastar lider av fetma (framforallt onormala fettdepaer vid mankam, manke och runt
svansrot), insulinresistens (IR) och i manga fall fang. En stark genetisk koppling finns, sa vissa typer
av hastar och vissa slakter kan ha 6kad risk att utveckla IR och EMS. Insulinresistens innebar att
kroppens celler inte svarar pa insulinet som frisatts nar glukoshalten i blodet 6kar, glukosupptaget i
cellerna stimuleras inte. Detta leder till en 6kad insulinfrisattning. Man har kunnat utlésa fang hos
friska hastar genom att ge dem insulin, detta visar att 6kade insulinhalter i blodet innebar en 6kad
risk for fang. Overviktiga hdstar som ges en foderstat med fér mycket snabba kolhydrater som tex
glukos och starkelse I6per stor risk att ha eller utveckla insulinresistens. Diagnosen stalls genom att
hasten uppvisar de klassiska symtomen pa ID/EMS, dvs sa kallad “fettnacke” och andra onormala
fettansamlingar i kombination med blodprover.

Det finns olika testar man kan gora for att diagnostisera EMS. T.ex kan man gora en toleranstest dar
hasten efter ca 12 timmars fasta ges en bestamd mangd glukoslosning i munnen och glukos- och
insulinnivaerna mats i blodprover efter en bestamd tid.

Det finns andra tillforlitliga blodprov man kan ta utan behovet att ge glukos oralt innan, men
generellt giller att hasten ar svalt innan for att fa en tillforlitlig bild av glukosnivan i blodet.

Behandling/forebyggande:

A och O for hastar med EMS ar en kontrollerad foderstat och regelbunden motion. EMS hasten bor
ha en foderstat till storsta delen (allra helst bara) bestdende av ett analyserat grovfoder. Vikten av
att analysera grovfodret kan inte nog understrykas da en korrekt foderstat omajligt kan beradknas
utan att veta vad grovfodret innehaller. Vetenskapliga studier talar om att EMS/IR hastar bor ges ett
grovfoder med lagt naringsvarde men med en balanserad kvot pa ca 5-6 MJ/gram smaltbart
raprotein och med lagre an 12% innehall av icke-strukturella kolhydrater.

Om foderstaten maste kompletteras med kraftfoder bor detta vara fattigt pa kolhydrater men rikt
pa fett och fibrer.

En EMS hast som har tillgang till grasbete bor kontrolleras noggrant och tillgangen pa gras
reduceras genom korta intervall pa betet, munkorg eller sa kallad ”strip grazing” dvs att hasten ges
tillgang till en liten mangd nytt gras var dag genom att staketet successivt flyttas. Daglig motion dkar



insulinkansligheten och minskar darmed risken for att hasten utvecklar fang. Det finns dven medicin
man kan ge for att 6ka kansligheten till insulin och ddarmed fa ner hullet pa hasten.
Kom dock ihag att alla feta hastar inte har EMS och alla hastar med EMS/IR &r inte feta!

Fotskabb och rasp

Forst ska vi reda ut nagra begrepp

* Mugg — hudinfektion i karlederna, orsakad av bakterier och ofta dven svampar. Ger skorviga
och ibland sariga karleder, huden blir efter en tid fértjockad och valkig. Periodvis kan
blédande eller fuktande sar forekomma.

* Rasp — hudinfektionen har spridit sig upp langs benet ovanfér karleden.

» "Bojvecksutslag” — hos vissa kallblod kan man ibland se skorvor och sar endast i
hasvecket (framsidan av hasleden) pa bakbenen och i knavecket (baksidan av framknat) pa
frambenen. Orsaken till dessa diskuterar vi langre fram.

e Fotskabb — ett litet kvalster kallat "Chorioptes equi”. Detta kvalster lever pa hudytan och
livnar sig pa hudavlagringar. Den har en livscykel (dvs den utvecklas fran larv till fullvuxen) pa
2-3 veckor. Den overlever utan varddjur (alltsa i miljon) i upp till 2 manader eller mer. Under
vintern Okar parasiten i antal. Kallblodiga hastar med mycket hovskagg ar speciellt utsatta —
inte bara for att hovskdgget erbjuder en ombonad och trygg miljo fér kvalstren utan for att
dessa hastars hud ar annorlunda an t.ex. varmblodens och darfor tilltalar kvalstren mer

an ”latta” hastars hud gor.

Mugg och rasp hos arbetshastar orsakas som sagt oftast av fotskabb, nar kvalstren kryper omkring
under haret pa benen pa hastarna kliar och irriterar det — klassiska symtom pa fotskabb ar att
hastarna star och stampar med fotterna bade ute i hagen och inne i boxen/spiltan, de kan klia sig
genom att gnaga pa sina ben och letar gdarna upp lampliga stéllen att skrubba benen mot.

Foljden av detta kliande och skrubbande ar att hudens skyddsbarriar skadas, det blir sma rispor och
sar genom vilka bakterier och svampar sedan kan tranga in i huden och infektera huden pa djupet.
Infektionen i sig kliar och irriterar ocksa vilket gor att kliandet blir an mer intensivt och ddrmed
skadas huden ytterligare — vi har nu kommit in i en ond cykel som kraver en hel del engagemang for
att bryta.

Vissa kallblod far "boéjvecksutslag” (kallas ocksa for mallenders och sallenders)— dessa ar antingen
orsakade av fotskabb och ses da oftast tillsammans med mugg och rasp. Hos hastar som endast
visar upp dessa utslag kan det finnas en annan bakomliggande orsak — en defekt i huden cellers
utveckling. Om sa ar fallet bor veterinar konsulteras om hasten ar besvarad av det — behandling
finns men maste ordineras av veterinar. Eftersom detta ar relativt ovanligt och endast férekommer
hos kallblod ar det inte sakert att din egen veterinar kdnner till hur detta behandlas — denne kan i
sadana fall gdrna konsultera ett hastsjukhus.



Behandlingen av mugg och rasp hos kallblod bor alltid/oftast inkludera behandling mot fotskabb
eftersom det ar mycket svart att komma till ratta med det ena problemet utan att bli av med det
andra.

Chorioptes kvalstret ar relativt motstandskraftigt mot bekampningsmedel och har ocksa en idealisk
miljo att gomma sig i (ju mer hovskagg desto trevligare for kvalstren). Behandlingen maste saledes
utforas i flera steg. Bast resultat av behandlingen far man om man klipper allt hovskagg (helst med
maskinsax sa att det blir riktigt kort) — men manga vill inte klippa av hovskagget framforallt pa
utstallningsindivider, och da far man rakna med att det tar lite langre tid att komma till ratta med
problemet.

Behandling mot fotskabb

¢ Behandling med Pyretroider till exempel Switch eller Z-itch pour on som hills i en strang
langs mankar och rygg. Jag brukar undvika sadelomradet for att minska risken for
hudirritation. Prova garna att behandla ett mindre omrade forst for att se att hasten inte
reagerar mot det. Behandlingen bér upprepas 3 ggr med ca 14 dagars mellanrum.

* Lokal behandling med Frontline spray — detta ar ett preparat som ar till for behandling mot
fastingar hos hund och katt — men som fungerar att behandla hastar med fotskabb med.

Detta preparat har alltsd INGEN indikation till HAST enligt FASS vet. men anvinds i relativt

stor utstrackning dven pa hastar. Undertecknad har varit i kontakt med tillverkaren (Merial)

som inte heller avrader fran anvandning pa hast eftersom inga biverkningar har rapporterats — sjalv
har jag anvant det till och med pa draktigt sto utan problem. 4-5 pumpslag / ben ar

lagom, se till att sprayen nar huden och inte sprayas bara pa haret. Detta kan upprepas 2-3

ganger med ca 7-10 dagars mellanrum. Personligen tycker jag att det &r svart att fa in

sprayen pa huden och har sett bristande resultat.

e Lokal behandling med ohyresschampon till hund och katt sasom Dermocan eller Sebacil
schampo kan ocksa anvandas, istallet for Frontlinesprayen. Det ar viktigt att schampot far
verka minst 10 minuter innan man skoljer bort det och det ar ocksa viktigt att man skoljer ur
det noggrant. Sebacilschampot innehaller en typ av nervgift som dédar ohyran. Biverkningar
hos hund och katt sdsom krdakningar har rapporterats och det kan av den anledningen ej
betraktas som en helt riskfri metod och bér darfér endast anvandas endast med forstand.
Det &r INTE testat pa draktiga djur och skall darfor inte anvdandas pa dessa heller. Det &r INTE
godkéant for anvandning pa hast och anvands pa egen risk. Receptbelagt.

e Behandling av hela hasten med Eprinex pour-on — detta ar ett preparat mot ohyra och
indlvsparasiter pa notkreatur, men ar ocksa effektivt mot Choriopteskvalstret. Hall en strang
langs med mankam och rygg. Detta preparat ar INTE godkant for hast och anvands pa egen
risk. Receptbelagt.

e Tvatt av benen med Lime plus kan ocksa hjalpa till att fa bukt med problemen.

* Jag har dven fatt tips fran en hastagare som anvant matolja pa benen pa sina fotskabbshastar



att detta fungerar bra — oljan kvaver skabbdjuren. Kladdigt men giftfritt! Drank alla benen i
matolja en gang i veckan ca 3 ggr.

Jag brukar anvanda en kombination av antingen Z-itch pour eller Eprinex pour-on och tvatt av
benen med Lime plus och Sebacil.

Behandling mot mugg/rasp

e Inledningsvis sa maste sa mycket ruvor och skorvor som mojligt avlagsnas utan att man
skadar huden mer. Detta gors lampligen genom schamponering med Klorhexidinschampo
(t.ex Hibiscrub som kan koépas pa apoteket eller K-hex schampo som kan kdpas hos
smadjursveterinarer). Schampot maste masseras in ordentligt och i och med det lossnar en
hel del ruvor fran huden — 1at det sedan verka i 10 minuter innan det skoljs ur. Klorhexidinet
ar antibakteriellt och dédar darmed en hel del av de bakterier som orsakar hudinfektionen.
Schamponeringen kan i svara fall upprepas varannan dag tills resultat uppnas, men om man
schamponerar sa ofta kan ibland huden bli torr och da kan det vara bra att dven behandla
med ett mjukgorande balsam (finns att kdpa hos smadjursveterinar) efterat.

e Torra och spruckna omraden masseras med Salicylsyrevaselin (finns pa apoteket) en eller
flera gdnger/dag. Detta for att halla huden sa mjuk som majligt och hjalpa till som
skyddsbarriar mot bakterier i miljon.

e Under bl6ta och leriga hostmanader ar det viktigt att férsoka halla hastarna i sa torra hagar
som mojligt och att om de blir leriga om benen skélja av detta dagligen med vattenslang.
Leran innehaller bakterier och hjalper till att skapa en idealisk miljé pa hastarnas ben for
bakterier och svampar att frodas i.

e Om hasten ar rejalt svullen i benen och/eller har variga sar eller om den visar hilta, feber
eller ar allmanpaverkad bor en veterinar tillkallas eftersom man ibland maste
antibiotikabehandla svarare fall.

Ovanstdende ar en allman vagledning till hur detta omfattande problem kan behandlas och
sjalvklart finns det hastar som det inte fungerar pa.

Eftersom skabbehandlingen helst skall fa vara ifred och verka under en tid men muggen kraver
schamponering far man trixa lite sjdlv och varva de olika behandlingarna med varann.

En hast med rejalt mycket rasp, manga sar och tjock hud pa benen kan man borja med att behandla
hela hasten med Eprinex eller Z-itch och schamponera benen med klorhexidinschampo samt
smorja med Salicylsyrevaselin 2-3 ganger / vecka i ett par veckor tills man fatt bort det véarsta av
ruvor och infektion. Darefter kan man lokalbehandla med Frontline spray 2 ganger i veckan i ett par
veckor, eller med Sebacil 2-3 ggr med 1 veckas mellanrum. Efter denna inledningsfas kan man
sedan varva schamponering och Frontline/Sebacilbehandling.



Miljo och andra hastar

Alla hastar som gar i samma hage bor behandlas mot skabb eftersom kvalstret infekterar alla hastar.
| de flesta fall ar det bara kallbloden som visar symtom pa fotskabb, men om prover tas fran aven
varmblod och ponnier etc visar det sig att kvalstren finns dven pa de lattare hastarna — darfér maste
dven dessa behandlas. Om man inte behandlar 6vriga hastar som kan vara barare av kvalstret
fortsatter dessa hastar att smitta /atersmitta friska eller behandlade hastar.

Kvalstren kan som tidigare namnts 6verleva i mer an 2 manader i miljon, darfor bor dven stallet och
utrustningen rengoéras nar man borjar sin behandling — i de flesta fall racker det att men mockar ur
allt stro och skurar boxen/spiltan. Men man kan med fordel dven tvatta boxen med Sebacil. Borstar,
filtar, vojlockar och seldon bor ocksa rengoras. Allt som kan tvéattas i 60 grader i maskin skall tvattas,
annat rengors och dranks i Sebacil, alternativt kan man frysa sakerna i MINST 24 timmar.

Sammanfattning

Idealiskt ar att ett skrapprov tas fran huden dar man kan pavisa kvalstret.

Eftersom inga preparat for behandling av fotskabb hos hast finns registrerade gérs ovan namnda
behandlingar pa hastagarens egen risk.

Kombinationen av Z-itch /Switch och Frontline &r troligen den sikraste medicinska metoden att
anvanda. Matolja ar ett realtivt billigt och helt giftfritt/riskfritt behandlingsalternativ som kan vara
ett bra alternativ att prova om man inte har sa manga hastar. Dessutom mjukar matoljan upp
eventuella krustor i huden ocksa.

Lycka till med behandlingen och kom ihag att alltid konsultera din veterinar.

Kolik

Smarta fran buken

Kolik betyder egentligen bara “smarta fran buken” och ar alltsa ett samlingsnamn pa en rad olika
tillstand. De vanligaste orsakerna till kolik ar forstoppning eller gas/krampkolik och det ar oftast
dessa tillstand gemene man syftar pa nar man anvander ordet kolik.

Eftersom en del koliktillstand kan vara mycket allvarliga och snabbt leda till en kraftigt paverkad och
sjuk hast ar det bra om alla hastagare har en grundlaggande idé om hur man kan hantera sin
kolikhast. En hast som har kolik visar en eller flera av féljande symtom: skrapar, rullar, ligger mycket,
svettas, har sparsamt eller daligt med avforing, har diarré, ater daligt eller inte alls, tittar mot
buken, slar mot buken, ligger pa rygg. Vissa hastar kan ocksa ha feber.

Om slemhinnorna ar missfargade, hasten har kraftiga smartor eller om pulsen ar hég boér Du
kontakta veterindr omedelbart och ge den sa mycket information som mojligt om hastens tillstand.



Om hasten daremot visar milda symtom och slemhinnorna ser fina ut kan man forséka med att leda
hasten en stund, da slappnar tarmarna av och manga hastar lugnar sig och har avféring. Led hasten
ca 10 minuter och lat den sedan vila en stund i boxen. Man kan sedan upprepa promenaden 1-2
ggr. Om hasten fortsatter att visa koliksymtom SKALL ALLTID kontakt med veterinar tas.

Orsakerna till kolik kan som sagt vara manga, forutom gas- eller krampkolik samt forstoppning kan
hasten ocksa drabbas av tarmvred da tunntarmen eller grovtarmen fastnar runt ndgon struktur i
bukhalan eller vrider sig runt sig sjalv och da stryps cirkulationen till detta tarmavsnitt och hasten
far kraftiga buksmartor. Tecken pa tarmvred kan vara kraftiga buksmartor, kraftig svettning, hog
puls, missfargade slemhinnor och om grovtarmen ar omvriden kan hasten aven fa en mycket
kraftigt utspand buk. Om hasten drabbats av tarmvred ar det brattom och mycket viktigt att den
undersoks av en veterindr snarast. Andra orsaker till kolik kan vara relaterade till andra strukturer i
bukhalan sasom mjélte, njurar eller lever. Hastar kan ocksa drabbas av bukhinneinflammation.

Nar veterindren ar pa plats utfér han eller hon en grundlig undersokning dar hastens
allmantillstand, puls och slenhinnor kontrolleras saval som hur bukljuden Iater. Vidare brukar
veterindren utfora en rektalundersokning for att kunna kdnna pa tarmarna inne i buken for att pa sa
satt stalla diagnos, samt en nassvalgsondning da en slang fors ned i magsacken via ndsan — detta for
att faststalla om hasten lider av sa kallad magsacksoverfylinad vilket kan bli foljden av till exempel
en tunntarmsomvridning.

Manga ganger far hasten smartlindrande medicin via injektioner i blodet. Vissa ganger behover
hasten tillféras vatten och eller olja via sonden i magsacken. Veterinaren gér en bedémning om hur
allvarligt tillstdndet ar och ger instruktioner om vidare skotsel och utfodring.

Om hasten drabbas av upprepade kolikanfall bér en grundligare utredning géras — detta brukar
innefatta diverse blodprover och trackprover samt mer utforlig diagnostik i form av gastroskopi av
magsacken for att utesluta magsar och eventuellt ultraljud av buken. Det ar ocksa viktigt att
grundligt ga igenom vad hasten ater for att pa sa satt optimera forutsattningarna for hasten att
halla sig frisk.

Fang
Fang ar en relativt vanlig akomma som orsakar allvarligt lidande hos ponnyer och hastar. Sjukdomen

kan ses som ett syndrom dar en systemiskt paverkad individ visar karakteristiska symtom pa smarta
och halta i samband med en inflammation i hovens lamellager och suldel.

Aven om fang, under olika namn, varit beskrivet i litteraturen i 1000-tals &r &r veterinar- och
forskarkaren inte helt ense om hur och varfor sjukdomen uppstar. Fang kan ses som en foljd av att
djuret har atit ett fodermedel som direkt eller indirekt orsakat en metabolisk stérning som i sin tur
féranleder en forsvagning i hovens lamellager, men oftast finns en bakomliggande
amnesomsattningssjukdom sasom PPID eller EMS. (Se separata flikar).
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Fang kan ocksa ses i samband med andra sjukdomar sasom enterit (inflammerad tunntarm), kolik,
kolit (inflammerad grovtarm) eller metrit (inflammation i livmodern) till f6ljd av kvarbliven
efterbord.

Symtom

| det akuta skedet kanner man att hastens hovar ar mycket varma och hasten har en tydlig puls i
blodkarlen pa bada sidor av kotan. Den kraftigt drabbade hasten star i klassisk fangstallning dvs
med kroppsvikten forskjuten bakat, framhovarna placeras framfér kroppen och bakhovarna inunder
kroppen. Hasten har mycket svart att rora sig och ar ovillig att gora sa, den vill heller inte lyfta ett
ben om man ber den om det. Vissa fanghastar far sa ont att de bara vill ligga och har svart att resa

sig.

Lindrigare fall kan se lite stappliga ut i trav och i vandningar. Nedan foljer en férenklad
sammanfattning av de olika typerna av fang och behandlingen i stora drag.

Fang orsakad av PPID/EMS: numera erkdnt som den absolut vanligaste orsaken till fang.

Foderfératning: traditionellt sett en av de mest valkanda orsakerna till fang. Hasten/ponnyn
kommer at att dta stora mangder kraftfoder eller slapps pa ett kraftigt gronbete, detta leder till
storning i tarmfloran och efterféljande fang.

Forlossningsfang: ston som inte slapper efterborden inom 3-6 timmar efter forlossningen I6per risk
att drabbas av forlossningsfang. Detta uppkommer eftersom efterbérden “ruttnar” i livmodern och
slapper ut bakterier och toxiner (gifter) i blodcirkulationen som i sin tur paverkar cirkulationen i
hovarna. Speciellt kdnsliga for detta ar kallblodiga hastar.

Belastningsfang: hastar som ar kraftigt halta pa ett ben under en langre tid kan drabbas av
belastningsfang pa det tidigare friska benet. Detta uppstar pga att nar hasten inte kan belasta det
ena benet kan den inte skifta vikt mellan benen som den normalt gor for att cirkulationen i hoven
skall fungera. Dessutom kan hastar fa fang om de drabbas av kolik eller diarré — detta ar ocksa till
féljd av en stord tarmflora.

Behandling

Behandlingen av fang ar i stort sett den samma oavsett grundorsaken. Till att borja med skall hasten
stallas in och sta i strikt boxvila pa mjukt, torrt underlag, helst en tjock spanbadd. Halm och
torvbaddar blir aldrig lika mjuka och sviktande for hasten att sta pa som en spanbadd. Allt
kraftfoder tas bort och hasten ges endast ho att dta, garna ett sent skordat hé som innehaller
mycket fiber och har lagt naringsvarde, inklusive ett I3gt socker innehall, gdrna under 12%. Om
sadant ho ej finns att tillga kan en del av hégivan ersédttas med halm. Undvik ocksa att ge mordtter,
applen, melass etc.

Om hasten har diarré kan med fordel ett tarmflorestabiliserande medel ges.
Veterinar skall tillkallas eftersom hasten bor fa smartlindrande medicin utskrivet. Det ar inte
tillradligt att transportera akut insjuknade fanghéstar varfor jag brukar rekommendera att hasten
stabiliseras hemma i nagra dagar innan transport sker, detta kan galla for till exempel
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rontgenundersokning. Numer finns portabla rontgenutrustningar vilket underlattar for bade hast
och hastagare eftersom rontgen kan ske hemma i stallet. Om hasten ar valdigt kraftigt paverkad
eller har haft fang tidigare kan rontgen utforas i det akuta skedet, annars rekommenderar jag att
man avvaktar 5 veckor efter insjuknandet innan réntgen utférs, da har eventuell rotation och
sankning av hovbenet i hoven hunnit ske.

Veterindren avgor hur lange hasten behover vila i box och hur lange den behéver behandlas med
smartlindring. Ibland kan hasten fa ga ut i en liten boxhage efter nagra dagar, hagen kan vara ca 5x5
meter om en sadan kan ordnas pa mjukt sandunderlag. Nar hasten har tillfrisknat galler for de
flesta fanghastar att regelbunden motion for att halla nere vikten och halla igang cirkluation och
amnesomsattning ar nyttigt.

Den "friska” fanghasten har alltid en storre risk att fa fang igen jamfort med en fullt frisk hast,
darfor ar det viktigt att tanka pa nagra saker i skotseln av fanghasten. Hasten skall hallas i ett
normalt hull, den far inte bli 6verviktig men skall naturligtvis inte heller fa magra av. Foderstaten
skall sa langt det ar maojligt vara baserad pa grovfoder. Ett sent skordat ho ar att féredra da det ar
mer fiberrikt och mindre naringsrikt an ett tidigt skordat hd. ANALYSERA grovfodret! Helst skall blott
hosilage och ensilage undvikas. En hast som har svart att halla hull kan fa ett ”battre” ho.

Om hasten kraver kraftfoder (géller till exempel hart arbetande hastar samt digivande och draktiga
ston) bor man vélja foder med mycket fiber och lagt sockerinnehall, fraga fodertillverkaren om rad.
En del fanghastar klarar inte av att ga pa gras overhuvudtaget, men manga klarar det om man ar
mycket forsiktig vid invanjningen, 1at hasten ha kvar sitt grovfoder under invdnjningen pa gras,
undvik nattbete da sockerhalterna i graset ar hégre under natten. Undvik ocksa att halla hasten pa
proteinrikt spatt gras, hellre da pa en uppvuxen vall med gammalt gras. Anvand garna munkorg.

Folning

F6lning och skotsel av det nyfodda folet

For att kunna ge félet och stoet de basta férutsattningarna ar det viktigt att ha vissa grundlaggande
kunskaper om hur en normal draktighet och félning skall fortlépa samt vad vi kan gora for att
optimera mojligheterna for folet att 6verleva och véaxa sig starkt och friskt. Normal draktighetstid ar
ca 320-365 dagar. De flesta ston foljer samma monster ar fran ar och gar draktiga ungefar lika lange
varje gang.

Om stoet folar for forsta gangen ar det svart att veta exakt hur lange hon kommer att ga draktig,
men en riktlinje bor da vara 335 dagar, det vill sdga ca 11 manader. Var stoet skall féla avgors av
arstid, vader och vilka faciliteter stodgaren har. Folar hon under sommaren och det ar torrt ute ar
hagen ofta den bésta folningsplatsen, tank dock pa att hon inte delar hage med nagon hast som
inte ar snall mot henne eller stressar henne. Om stoet skall fola inomhus kravs en rymlig box for att
hon skall kunna ligga bekvamt. Om boxen ar for liten finns risk att folungen klams mot vaggen
under forlossningen. Det &r viktigt at halla god hygien i folningsboxen. Om flera ston skall fola efter
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varandra i samma box rekommenderas att boxen toms och skuras samt desinficeras med till
exempel Virkon-S mellan varje sto.

Grasbetessjuka

Vad ar grasbetessjuka? Det ar en neurologisk sjukdom som ofta har en doédlig utgang. Framst
paverkas tarmsystemets nerver. Sjukdomen har varit kand i éver 100 ar och ar vanligast i norra
Europa. Storbritannien (framforallt Skottland) har haft de flesta diagnosticerade fallen men Skane
och Stromsholm ar ocksa omraden som haft ett stort antal fall. Sporadiska fall har setts i 6vriga
delar av Sverige och i Europa. Sjukdomen drabbar hastar pa bete i bérjan av sdsongen. Hastarna
magrar av och kan fa svarigheter att svilja.

Symtom

Det finns tre olika “varianter” av garsbetessjuka, an akut, en subakut och en kronisk. | den akuta
varianten insjuknar hasten snabbt och dor oftast inom ett eller tva dygn. Den subakuta varianten
har ocksa ett mycket snabbt forlopp men en drabbade hasten kan leva i ndgon vecka. Den som
overlever den akuta/subakuta fasen sdger man har kronisk grasbetessjuka. De magrar av mycket
fort och drabbas av muskelfortvining, hasten far ett vinthundsliknande utseende med kraftigt
uppdragen buk. Dessa hastar har ofta svart att satta/halla hull for resten av livet. Unga héastar ar
mer utsatta an dldre men diande f6l drabbas inte och hastar under 2 ar drabbas relativt sallan.

Klassiska symtom inkluderar:

o Kraftigt nedsatt allmantillstand

o Nedsatt /ingen aptit

o Svart att svédlja — kan gora att foder och vatten rinner ut genom nasan

o Kolik — kan vara mild och komma och ga eller kraftig.

o Forstoppning — dessa symtom beror pa att mag-tarmsystemets motorik helt upphor. Buken ar helt
tyst. Trackbollarna tacks ofta av en vitaktig eller svart, slemmig hinna

o Magsacksoverfyllnad — kan vara kraftig och ge spontan reflux av magsacksinnehall som kommer
ut genom nasborrarna.

o Svettningar

o Saliv kan rinna fran nasborrar och mun

o Rhinitis sicca = torra krustor i nosslemhinnan

o Muskelskakningar

o | vissa fall kan hasten drabbas av hosta pga lunginflammation som uppstar da foder/maginnehall
hamnar i lungorna.

Orsaker

Ingen vet sdkert vad som orsakar grasbetessjukan men som namnet indikerar har nastan alla fall
uppstatt under betesgang. Framfoérallt under varen/férsommaren. Olika smittimnen har
presenterats genom aren och virus, mogelsvampar, giftiga vaxter och vitamin- eller mineralbrister
har alla misstankts kunna vara orsaken. Idag véxer stodet for att en jordbakterie, Clostridium
Botulinum kan vara orsaken. C.Botulinum producerar ett nervgift som hdstarna ar mycket kansliga
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for. Riskfaktorer som diskuteras ar kallt, torrt vdder som foljs av perioder med nattfrost. Dar marken
pa nagot satt bearbetats eller ”"storts” tex efter att hagarna mockats med maskiner eller att man
gravt for dranering eller liknande i hagarna har man sett flera utbrott av sjukdomen. Flytt till nytt
bete. Stress i samband med till exempel att frammande hastar blandas. Tidigare forekomst av fall av
grasbetessjukan pa betet. Frekvent avmaskning med Ivermectin. Man har sett att faktorer som kan
minska risken att drabbas av grasbetessjukan inkluderar manuell mockning av hagar och att man
undviker att grava i hagarna, minskad stress, utfodring med hé/hosilage pa betet. Kalkrik mark.
Rotation av avmaskningsmedel.

Diagnos

De kliniska symtomen brukar leda veterinaren till korrekt diagnos. Ofta maste man ocksa utesluta
andra orsaker till liknande symtom. Obduktion ger en sdkert faststalld diagnos genom biopsier fran
tarmarna. Magsacken ar kraftigt utspand, tunntarmarna spanda och vatskefyllda och i grovtarmen
ligger hard intorkad avforing.

Behandling

Det finns ingen specifik behandling mot grasbetessjuka, och i de akuta eller subakuta fallen hinner
man ibland inte ens pabodrja behandling. | de kroniska fallen handlar det om understédjande
behandling i form av vatsketerapi och smartlindring samt tdomning av magsacken via nassvalgsond
samt laxerande preparat sdsom paraffinolja. Ibland kan man behdva satta in behandling mot
magsar. Forsok med vaccinering mot Botulism for att forebygga grasbetessjuka gors i
Storbritannien.

Kastrering

Att ha en hingst innebar relativt mycket extraarbete och stora risker. Hingstar kan vara nyckfulla och
aven den snallaste individen kan plotsligt ténda till och bli aggressiv, framférallt frampa varkanten
nar stona borjar komma i brunst. Darfér bér man alltid 6vervaga att kastrera de hingstar som inte ar
aktuella for avel.

Hingsten kan kastreras fran ca 10 manaders alder och det finns egentligen inte ndgon Ovre
aldersgrans. Man skall dock komma ihag att det ar lattare att kastrera en liten ett- eller tvaaring an
en fullvuxen hingst, dessutom ar det inte ovanligt att den dldre hingsten behaller mycket av sitt
hingstbeteende efter kastrationen. Manga vill kastrera hingsten sent for att fa lite mera ”"hingst
karaktar” pa sin valack. Tyvarr ar det enbart hingst-temperamentet som kan sitta kvar. Resningen,
som ar det manga vill at, forsvinner kort tid efter kastrering. Det man ska daremot ha med i atanke
ar att en valack vaxer ngt mera an en hingst. Det vill sdga att om en hast kastreras tidigt vill han bli
nagot storre an om han hade sparats som hingst langre. Det kan vara aktuellt att fundera pa med
en nagot stor D-ponny.

Den basta tiden att kastrera ar nar det inte &r lerigt i hagen, inte finns nagra flugor och inte ar
varken for kallt eller varmt. Det &r inte manga dagar pa aret som ar sa, men i stort satt fran
september till mitten av mai gar det bra. Blir det for kallt, under 10-15 minusgrader, kan det
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forsvara sarlidkningen. Ar det for kallt eller mycket sné, star hdstarna mera inne och rér sig inte lika
mycket vilket 6kar risken for infektioner. Pa samma satt om det ar varmt sa 6kar antalet insekter
och risken for infektioner okar kraftigt.

I normalfallet kastreras hingsten stdende i en spolspilta el.l. i sin hemmiljé. Hasten far lugnande
(sedering) och lokalbeddvning i testiklarna. Det hela gar generellt lugnt utan att hasten reagerar
sarskilt mycket. | normalfallet behovs enbart en extra person till att halla hasten under ingreppet,
men om det ar risk for att hingsten ar besvarlig, kan det vara bra att ha flera personer till hands.
Kastrering ar inte riskfritt. En mycket allvarlig, men som tur ar mycket ovanlig (ca 1-5 prommiles
riskt) ar framfall. Det vill sdga nar tarm fran bukhadlan kommer ut via kastrationssaret. Risken for
framfall 6kar med 6kad alder och en rekommendation ar att hingstar 6ver 5 ars alder bor kastreras
liggande da risken for framfall blir markant mindre. Detta géller framforallt varmblodshingstar da
det har visat sig att dom har en storre risk for framfall an andra raser. Daremot ar det haller inte
riskfritt att sova en hast, men nagon stans efter 5 ars alder anses risken att d6 i narkos mindre an
risken att fa framfall.

Jag anser att en liggande kastration ska i normalfallet ske pa en klinik dar en sévning blir markant
tryggare an i falt eftersom det dar finns tillgangen till 6vervakningsappatur, syrgas etc.

Alla hingstar som genomgar en kastration skall vara stelkrampsvaccinerade inom ett ar fore
operationen, annars bor de fa en extra vaccination i samband med operationen.

Efter kastrering ska hadsten std inne i en ren box ett dygn for att dagen efter ga ut i en sa ren hage
som mojligt. Fran dag tva ska hasten aktiveras — longeras eller jagas pa i hagen sa den ror sig
mycket. Normalt brukar jag ge den nykastrerade hingsten smartlindrande/antiinflammatorisk
medicin i 3-5 dagar efter operationen dels for att ta bort smartan och dels fér att minska svullnaden
i operationsomradet, detta minskar risken for komplikationer sasom infektioner. De flesta hastar
behover inte antibiotika i samband med operationen, men i vissa fall kan detta vara nédvandigt.

Luftvagsproblem

Hosta ar tyvarr ett relativt vanligt problem hos hastar. Det finns sjalvklart manga olika typer av
sjukdomar som kan drabba luftvdgarna, men jag tankte fokusera pa den klassiska hosthasten eller
"kvickdragshasten”. Hastar har mycket kansliga slemhinnor i luftvdgarna och ar darfor ocksa
kdnsliga for damm och mogel i miljon. Ofta kan en virusinfektion vara den utlésande orsaken till
hostan, viruset irriterar slemhinnan i luftstrupe och bronker och gér den inflammerad. Den
inflammerade slemhinnan utgoér ett simre skydd mot yttre retning fran till exempel dammpartiklar
och mogelsporer. Hasten |6per darmed storre risk att ocksa utveckla en 6verkanslighet eller allergi
mot dessa allergen.

Ibland kan stallmiljon vara grundorsaken till problemen. For hdga ammoniakvarden, dalig
ventilation eller foder/stro av dalig hygienisk kvalitet &r stora bidragande orsaker.
Andningsfrekvensen hos en frisk vuxen hast skall ligga mellan 8-15 andetag/minut. Hos en frisk hast
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ses endast en liten rorelse i bukmuskulaturen nér hasten pressar ut luften under utandning, detta
ar normalt.

Symtom

Symtomen kan variera kraftigt fran hast till hast eller fran dag till dag. De lindrigaste symtomen kan
vara enstaka hostningar och lindrigt anstrangd andning. De riktigt kraftigt paverkade hastarna kan
hosta mer eller mindre konstant och ha oerhort svart att andas. En hast som i vila andas med ytliga
snabba andetag eller med tydlig anstrangning i bukmuskulaturen (hdsten bukpressar) uppvisar ett
onormalt beteende som inte far ignoreras. En kraftigt paverkad hast kan ocksa andas med
utsparrade nasborrar, rossla eller vara loj och ointresserad av sin omgivning. Om hasten har feber
har den troligen drabbats av en luftvagsinfektion involverande virus och / eller bakterier.

Merparten av de drabbade héastarna star uppstallade hela eller delar av dygnet. Orsaken till att de
drabbas av luftvagsproblem &r da 6verkanslighet mot damm och mogel i foder, stro eller stallmiljo. |
enstaka fall foreligger allergi mot till exempel graspollen och symtomen ses da framforallt nar
hasten vistas ute pa bete.

Endoskopi kan vara ett anvandbart hjalpmedel vid utredning av hastar med luftvagsproblem. Man
gar da ner i luftvagarna med en slang med en kamera och kan studera nashala, svalg och luftstrupe.
Samtidigt kan man ta prover for att stalla en mer exakt diagnos.

Behandling

Behandlingen av hosthastar bygger till 99% pa att man optimerar dess miljé med avseende pa
luftkvalitet (se nedan). Alla medicinska behandlingar som satts in ar i stort sett vardelésa om miljon
ar fortsatt undermalig. Hastar som drabbats av luftvagsproblem bor vistas utomhus sa mycket som
mojligt och om optimal stallmiljo inte kan ordnas kan man iordningstdlla en utebox. Sopning och
hantering av halm och ho bor inte ske nar hastarna ar inomhus. Hosthasten skall inte sta pa halm
utan boxen/spiltan skall stros med span, torv eller rivet papper. Helst skall inte heller andra hastar i
stallet sta pa halm eftersom det garna virvlar omkring damm/magel nar dessa héastar ror sig. Fodra
med hosilage eller val genomblott ho (det behover inte ligga i bl6t men skall fuktas igenom och kan
sedan fa rinna av) och vattna dven pa kraftfodret innan det ges till hdsten. Tank pa att hasten star
med nosen i grovfodret och badden nar den dter — darmed andas den in allt det damm som finns
dar. Av den anledningen kan det vara bra att fodra utomhus, och det dr ocksa anledningen till att
fodret skall bl6tas innan giva.

Veterinar bor tillkallas sa snart som mojligt om en hést visar tecken pa luftvagsproblem/hosta
eftersom vissa hastar dven maste fa medicinsk behandling med slemlésande- och/eller
luftrorsvidgande preparat. En del hastar kraver ocksa kortisonbehandling. Ju tidigare behandlingen
satts in och miljoatgarderna genomfors desto mindre risk att problemen blir kroniska. Satillvida
héasten inte har kraftiga symtom mar den oftast bra av att motioneras. Man far anpassa motionen
efter hasten, om den far hostattacker eller jobbigt att andas far man halla sig till korta
skrittpromenader.
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Rekommenderade varden for stallmiljo enligt Svensk standard

Dessa varden ar beraknade under vinterforhallanden.

Temperatur: 5- 15 grader Hastar tal [aga temperaturer val, men har svarare att klara hoga
inomhustemperaturer, framforallt for att det da ar svart att halla luftfuktigheten pa en acceptabel
niva.

Luftfuktighet: max 80% Ett vanligt problem i stallarna ar att luftfuktigheten ar for hog.
Luftavfuktningsaggregat kan da anvandas, alternativt nagon typ av tillskottsvarme — se dock upp
med varmeflaktar som okar cirkulationen av damm och dven latt kan gora stalltemperaturen allt for
hog.

Koldioxid: max 3000 ppm (parts per million)

Ammoniak: max 10 ppm Bildas i badden vid nedbrytning av urin. Forhojda varden kan uppkomma
framforallt i permanentbaddar, forfattaren rekommenderar darfor att man dagligen stror ut nagra
navar kalk pa permanentbadden for att neutralisera ammoniaken. Ammoniaken retar slemhinnorna
i luftvagarna pa kemisk vag, detta har sdakert manga upplevt da boxen mockats ut och era egna
Ogon taras och det kan kdnnas lite jobbigt att andas.

Organiskt damm: max 5 mg/m3 Luftmangd/djur: 65 =75 m3 / 700 kg hast/ timme beroende pa
vilken klimatzon man bor i. For liten luftvolym eller dalig cirkulation av luften i stallet kan leda till att
koldioxid- och ammoniakhalterna blir allt fér hoga samt att syrehalten i stallet sjunker.

Hushallningssallskapen kan hjalpa till med radgivning och praktiska tips angaende undersokning och
atgarder av stallmiljon. Sammanfattningsvis kan sagas att hastar som en gang drabbats av
kvickdrag/hosta har mycket littare att drabbas igen dn en hast som aldrig haft liknande problem.
Manga kraver langa och dyra behandlingar. Av den anledningen &r det mycket béttre att forebygga
problemen an att behandla. Anvander man sunt fornuft kommer man langt!

Om hasten fortsatter att hosta trots miljoatgarder maste veterinar kontaktas. Man kan da titta ner i
luftvdgarna genom ett sa kallat fiberendoskop och se om luftvdgarna ar inflammerade och om dar
ligger mycket sekret. Prover kan tas pa sekretet for kontroll under mikroskop samt bakterieodling.
Efter undersdkningen kan adekvat behandling sattas in.

PPID (Cushing’s syndrom)

PPID eller Pituitary Pars Intermedia Disease kallades tidigare for Cushing’s syndrom och drabbar
framforallt gamla hastar. Pa senare tid har man upptackt att sjukdomen ar mycket vanligare dn man
forut trodde, en stor del av alla fangdrabbade hastar till exempel har nagon typ av
amnesomsattningssjukdom sasom PPID i grunden.
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Sjukdomen &r vanligast bland aldre hastar fran 15 ar och uppat men man har ocksa diagnosticerat
betydligt yngre hastar med PPID. Den allvarligaste féljden av PPID ar fang, men sjukdomen leder
ocksa till en hel del andra symtom varav en del kan paverka hastens liv och anvandbarhet.

Symtom pa PPID:

e Forandrad harrem (klassiskt ar lang lockig pals men manga variationer finns, vissa far flackvis
forandrad pals eller ingen forandring alls).

e Okad torst

* Fettdepaer ovanfor 6gonen och/eller vid svansroten

e Nedsatt immunforsvar/okad infektionskanslighet

* Nedsatt prestation/trotthet

e Tappar muskulatur i 6verlinjen, detta kan ge en paronformad buk

 FANG Diagnos: Stalls genom ett eller flera av de klassiska symtomen och/eller genom blodprov.

Det vanligaste vardet att ta ar ett ACTH varde — detta ar forhojt i de flesta fall av PPID, men kan vara
normalt trots att hasten har PPID. Om symtomen ar tillrackligt tydliga satts i vissa fall behandling in
trots normalt ACTH.

Behandling:

PPID kan behandlas med tabletter, Prascend, som ges livet ut. Dessutom kraver PPID-hasten extra
omsorg om hovar och munhala eftersom sjukdomen latt leder till fang och infektionskanslighet.
Manga hastar med PPID lider ocksa av EMS (Eqvint metabolt syndrom), se separat flik.

PEGASUS VETERARKLINIK AB
Batterigatan 5
58751 Linkodping

Leg vet Knut Bakke Gyllenberg Tel 0709350010

e-post: info@pegasusvet.se www.pegasusvet.se
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